
       

    

Pagina 1 van 4 

    
 

 

Maart 2025 – Zevende editie 

DOMESTICO patiënten nieuwsbrief 
(Dutch nOcturnal and hoME dialysis Study To Improve Clinical Outcomes) 
 

Beste DOMESTICO deelnemers, 

 

Hoog tijd voor een update vanuit de DOMESTICO studie! Wij zijn erg blij met uw deelname aan de 

DOMESTICO studie en willen u hiervoor heel erg bedanken. Wij zijn achter de schermen druk bezig 

met het verwerken en analyseren van alle gegevens in de DOMESTICO studie. Hiermee zullen wij 

uiteindelijk onze hoofdvragen beantwoorden, maar onder tussen hebben wij ook al resultaten 

van andere onderzoeksvragen die wij graag met u delen. In deze nieuwsbrief besteden wij 

aandacht aan de prospectieve studie, het mantelzorgproject en onze nieuwe wetenschappelijke 

publicaties. 

 

Veel leesplezier! 
 

 

Prospectieve studie en het mantelzorgproject 

Aan DOMESTICO prospectief doen 2100 patiënten mee uit 59 

dialysecentra. Aan het mantelzorgproject doen 202 

mantelzorgers mee uit 33 centra.  

 

De komende tijd gaan wij druk aan de slag met het 

beantwoorden van onze hoofdvragen over mogelijke 

verschillen tussen thuis- en centrumdialyse met betrekking tot 

kwaliteit van leven, symptomen, klinische uitkomsten en 

kosten.  

 

Wij kijken er naar uit om de resultaten met jullie te delen! 

 

Hier ziet u een overzicht van het aantal deelnemende patiënten per dialysecentrum, met de 

centra op volgorde van start met de studie: 

 

Deelnemende dialysecentra 
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Nieuwe publicatie: hoe vaak komt jeuk voor bij dialysepatiënten en 

verbetert dit door behandelingen voor jeuk? 

Arts-onderzoeker Bas van Lieshout heeft met DOMESTICO data 

onderzoek gedaan naar de prevalentie (hoe vaak iets voorkomt) van 

jeuk en de associatie tussen het krijgen van een behandeling voor jeuk 

en het hebben van (ernstigere) jeuk. Uit zijn onderzoek blijkt dat meer 

dan 50% van de dialysepatiënten jeuk heeft gedurende het eerste jaar 

van dialyse. Geen van de onderzochte jeukbehandelingen was 

geassocieerd met het hebben van minder jeuk. Daarnaast bleek dat 

het hebben van jeuk impact heeft op de fysieke en mentale kwaliteit 

van leven van dialysepatiënten, onafhankelijk van het krijgen van een 

behandeling voor jeuk. 

 

Nieuwe publicatie: mantelzorg overbelasting en de associatie met 

patiënt-gerapporteerde uitkomsten 

Onderzoeker Esmee Driehuis heeft met de data van het 

Mantelzorgproject onderzoek gedaan naar overbelasting en kwaliteit 

van leven van mantelzorgers en hoe dit geassocieerd is met patiënt-

gerapporteerde uitkomsten (kwaliteit van leven en symptomen). Uit dit 

onderzoek blijkt onder andere dat al bij start van dialyse 38% van de 

mantelzorgers matige tot ernstige overbelasting ervaart. De resultaten 

en conclusies van het artikel staan samengevat in de infographic op 

de volgende bladzijde.  

 

Nieuwe publicatie: determinanten van overbelasting bij partners van 

dialysepatiënten 

Naast onderzoek met data van het Mantelzorgproject, hebben wij 

gebruik mogen maken van interviews van de Nierpatiëntenvereniging 

(NVN) met mantelzorgers van patiënten met nierfalen. Deze interviews 

hebben wij geanalyseerd en dit heeft geleid tot een publicatie over 

factoren die bijdragen aan overbelasting bij partners van 

dialysepatiënten, maar ook factoren die de belasting verlichtten. Op 

basis hiervan hebben wij specifieke aanbevelingen gedaan. Deze zijn 

terug te vinden in de figuur op de volgende bladzijde.  
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

De hele artikelen lezen?  

https://domesticostudy.nl/publicaties/  

 

De infographics digitaal bekijken? 

https://domesticostudy.nl/infographics/  
 

  

 

Hoofdonderzoekers 
 

Brigit van Jaarsveld 

Internist-nefroloog  

Amsterdam UMC en  

Nephrocare Diapriva 

 

Alferso Abrahams 

Internist-nefroloog  

UMC Utrecht 

 

Friedo Dekker 

Epidemioloog  

LUMC 

(Arts-)onderzoekers 
 

Bas van Lieshout 

Amsterdam UMC en  

NWZ Alkmaar 

Esmee Driehuis 

Amsterdam UMC en  

UMC Utrecht 

Research-  

verpleegkundige 
 

Anneke Roeterdink 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOMESTICO studiepartners 

 

 

 

Contactgegevens 

E-mail:  

info@domesticostudy.nl  

 

 

 

 

 

 

 

https://domesticostudy.nl/publicaties/
https://domesticostudy.nl/infographics/
mailto:info@domesticostudy.nl
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Artikel Dialyse & Nefrologie magazine: updates uit het Mantelzorgproject 

In het maartnummer van het Dialyse & Nefrologie magazine heeft onderzoeker Esmee Driehuis 

ook een stuk geschreven over de huidige inzichten vanuit het Mantelzorgproject. Hierin zijn ook 

de hierboven beschreven studies besproken.  

 

Geïnteresseerd in het artikel? 

Artikel Dialyse en Nefrologie magazine DOMESTICO Mantelzorgproject maart 2025 

 
 

Op de hoogte blijven van ontwikkelingen en gebeurtenissen? 

Hierbij de website en sociale media van de DOMESTICO studiegroep nog een keer op een rijtje: 

 
Website: 

www.domestico

study.nl 

 
Instagram: 

domestico

_study   

 
Facebook: 

Domestico 

Study 

 
LinkedIn: 

DOMESTICO 

study 

 

Nogmaals enorm bedankt voor uw deelname en betrokkenheid bij de DOMESTICO studie.  

 

Vriendelijke groet, 

De DOMESTICO studiegroep 

https://domesticostudy.nl/wp-content/uploads/2025/03/Artikel-Dialyse-en-Nefrologie-magazine-DOMESTICO-Mantelzorgproject-maart-2025.pdf
file:///C:/Users/esmee/Documents/DOMESTICO/Patiënten%20nieuwsbrief/www.domesticostudy.nl
file:///C:/Users/esmee/Documents/DOMESTICO/Patiënten%20nieuwsbrief/www.domesticostudy.nl
https://www.instagram.com/domestico_study/
https://www.instagram.com/domestico_study/
https://www.facebook.com/DOMESTICOstudy
https://www.facebook.com/DOMESTICOstudy
https://www.linkedin.com/company/domestico-study/
https://www.linkedin.com/company/domestico-study/

