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. “Mantelzorg is alle hulp aan een hulpbehoevende door iemand
DOMESTICO mantelzorgproject uit diens directe sociale omgeving. Mantelzorg is hulp die verder
Wat is de impact van dialyse op mantelzorgers? gaat dan de zogenoemde ‘gebruikelijke hulp

Esmee Driehuis (PhD student DOMESTICO)

@ Amsterdam UMC ;:E,l:? UM Utrecht

de Boer A, Plaisier |, de Klerk M. Mantelzorgers in Het vizier. Den Haag: Sociaal en Cultureel Planbureau, 2019,
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+ 1 op de 3 Nederlanders levert mantelzorg
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Uitbreiding van DOMESTICO prospectief
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Follow-up
at3 months.
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« 1 op de 10 mantelzorgers is overbelast
« Meer bij langdurige, intensieve zorg
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Dialysis patlent included in DOMESTICO study
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« Mantelzorgers van dialysepatiénten? ﬂ
m

« Verschillen tussen mantelzorgers van thuis- en centru
dialysepatiénten?

- DOMESTICO mantelzorgproject

Stant dialysis 3 Months 6 Months 12 Months

Boer AH, Klerk MIY, Verbeek-Oudijk D. Bljvende bron van zorg: Ontwikkelingen in Het geven van informele hulp 2014-2019. Den Haag: Sociaal en Cultureel Planburea, 2020.

DOMESTICO INFORMAL CAREGIVER PROJECT

@ Inclusies per centrum @ Vragenlijsten

Totaal: 200 mantelzorgers - Positieve ervaringen

« Positieve Ervaringen Schaal (PES)

50 - Negatieve ervaringen
« Ervaren Druk door Informele Zorg (EDIZ+) schaal
« Center for Epidemiologic Studies Depression (CES-D) schaal
« Gezondheid-gerelateerde kwaliteit van leven (HRQoL)
T « 12-item Short Form (SF-12)
: + EuroQoL-5D-5L (EQ5D-5L)
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- Gewenste ondersteuning
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«==  Baseline karakteristieken

Mantelzorgers (n=200) Patiénten (n=200)
60 + 14.4 65 + 14.2
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Leeftijd, gemiddelde = SD
Gender (vrouw), n (%) 142 (71%) 62 (31%)
Opleidingsniveau, n (%)

Laag 88 (44%) 73 (37%)

Gemiddeld 48 (24%) 35 (18%)

Hoog 63 (32%) 46 (23%)
Dialyse modaliteit, n (%) -

Centrum HD 127 (63%)

Thuis HD 3 (2%)

PD 70 (35%)
Relatie met patignt, n (%) -

Partner 155 (78%)

(Schoon)zus/broer 3(2%)

(Schoon)dochter/zoon 28 (14%)

Ouder 7 (4%)

Vriend/familie/buur 7 (4%)
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== Baseline resultaten volgen

- Baseline resultaten van het Mantelzorgproject zullen volgen

Lange termijn?
« Verloop over de tijd
« Verschillen tussen thuis- en centrumdialyse
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@ Deelnemende centra

Dank aan alle deelnemende mantelzorgers en patiénten, lokale hoofdonderzoekers en
medisch maatschappelijk werkers van de deelnemende centra
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DOMESTICO Vragen?
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www.domesticostudy.nl
infosidomesticostudy.nl

' \\ Telephone: +31 (0)6 28833178

Irstagram: @domestico study
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