
De lessen uit DOMESTICO

Anita van Eck van der Sluijs

Internist-nefroloog

Deventer Ziekenhuis



(potentiële) belangenverstrengeling Geen / Zie hieronder

Voor bijeenkomst mogelijk relevante 
relaties met bedrijven

Bedrijfsnamen

 Sponsoring of onderzoeksgeld
 Honorarium of andere (financiële) 

vergoeding
 Aandeelhouder
 Andere relatie, namelijk …

 Baxter






Disclosure A. v. Eck v.d. Sluijs



Dutch nOcturnal and hoME dialysis Study To Improve Clinical Outcomes



DOMESTICO: Hoe het allemaal begon…..
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DOMESTICO retrospectief

• Vraag: 
– Oorzaken van techniekfalen bij thuisdialyse?

– Modificeerbare factoren?

– Klinische uitkomsten?

• Dossieronderzoek 

• 1200 thuisdialyse v.s. 600 CHD pt

• Start dialyse tussen 1-1-2012 t/m 1-1-2017

 41 deelnemende centra

 3 publicaties



Retrospectief Prospectief BP&SDM Mantelzorg



PD techniekfalen

• Primaire eindpunt ‘PD techniekfalen’ 

– transfer naar CHD voor ≥30 dgn, overlijden op PD of <30 dgn na 
transfer naar CHD

– vroeg (<6 mnd na start PD) vs. laat (>6 mnd na start PD)

• Secundaire eindpunten

– death-censored techniekfalen 

– overlijden

– permanent techniekfalen (180 dgn)
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PD techniekfalen
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Hospitalisatie

• Primaire eindpunt ‘Hospitalisation rate’ 

– aantal hospitalisaties per patient-jaar

• Secundaire eindpunten

– risico voor 1e hospitalisatie

– totale aantal hospitalisaties per patient

– aantal hospitalisatie dagen per patient-jaar

– oorzaken

Retrospectief Prospectief BP&SDM Mantelzorg



Hospitalisatie

Retrospectief Prospectief BP&SDM Mantelzorg

695 patiënten, 31 centra



Hospitalisatie

Retrospectief Prospectief BP&SDM Mantelzorg



Retrospectief Prospectief BP&SDM Mantelzorg



Hospitalisatie
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Comorbiditeit

• Primaire doel: 

– associatie tussen comorbiditeit en dialyse modaliteit onderzoeken

• Secundaire doelen:

– associatie tussen dialyse modaliteit en

• Diabetes mellitus ● Cerebrovasculaire ziekte

• Ischemische hartziekte ● Maligniteit

• Hartfalen ● Chronische longziekte
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DOMESTICO prospectief

• Vraag: 
Leidt behandeling met thuisdialyse tot een betere kwaliteit van leven, 
gelijke klinische uitkomsten en lagere kosten in vergelijking tot CHD?

• Multicenter cohort
• 800 thuisdialyse pt (600 PD, 200 THD) en 800 CHD pt
• 12-48 mnd follow-up
• Verwachte einddatum 1-6-2022

 58 deelnemende centra (NL & België)
 4 publicaties
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C. ~2000

D. ~2500
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COVID-19
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Polyfarmacie

• Doel: 
– associatie tussen soorten medicatie en kwaliteit van leven

• 3 mnd na start dialyse:
– medicatie: aantal gelijktijdig voorgeschreven soorten medicatie

– kwaliteit van leven

• Polyfarmacie: gelijktijdig voorschrijven van ≥5 soorten 
medicatie
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Polyfarmacie
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DOMESTICO Mantelzorgproject

• Doel: onderzoeken van het effect van starten met 
(thuis)dialyse op mantelzorgers van dialysepatiënten

– positieve en negatieve ervaringen

– verschillen tussen mantelzorgers van thuisdialysepatiënten en 
centrumdialysepatiënten.

• Mantelzorgers beter ondersteunen
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De lessen uit DOMESTICO

• Samenwerking is de belangrijkste succesfactor

• Kwaliteit van leven is een belangrijke 
uitkomstparameter bij dialysepatiënten

• Samen beslissen is belangrijk
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