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Nierpatiénten met corona lopen
meer risico op complicaties



COVID-19 cijfers in Nederland?

Total Confirmed, hospitzalized and deaths by day
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Vragenlijst verstuurd
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Cancer (non-haematological)

Haematological malignancy

Diagnose: ag0
Diagnosed 5

Reduced kidney function
O

eGFR 30-60 ml mim! per 1.73 m®
eGFR < 30 ml min™ per 1.73 m®

Chronic respiratory disease L
Chronic cardiac disease ol
Hypertension or high blood pressure ol
Chronic liver disease e

Stroke or dementia Ll

Other neurclogical disease 3

Organ transplant —ea—
Asplenia —e—A

PFheumatoid arthriis, lupus or psoriasis e
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associated with COVID-19-related death using OpenSAFELY. Nature.
2020;584(7821):430-6.

Other immunosuppressive condition —e—
T I l T T T

0.25 0.5 1 2 5 10
> Hazard ratio




& grou|
Aige_ggg P <<< HR = 0.06 (0.04-0.08)
e

4049
50-5 (raf)

6089

T0-79

B0+ Fo
Sex

Female (raf)

Male : * ]

Reduced kidney function

Mone (ref) . ) L ]

eGFR 30-60 ml min? per 1.73 m? ol

eGFA < 30 mimin™ per 1.73 m*

Organ transplant

T T T
0.25 0.5 1 2 10
Hazard ratio

1. Williamson EJ, Walker AJ, Bhaskaran K, Bacon S, Bates C, Morton CE, et al. Factors
associated with COVID-19-related death using OpenSAFELY. Nature.

2020;584(7821):430-6.



Uw ervaring: hoe ervaren patiénten met nierziekten deze periode?




Doelstelling

* Het onderzoeken van de invloed van COVID19 op kwaliteit van leven, angst, depressie en stress bij
ouderen (>70 jaar) die eindstadium nierfalen naderen (>eGFR 20 ml/min/1.73m?)
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Methodiek POLDER COVID19

e Additionele exclusiecriteria
*  Baseline 21 maart
. Overleden/ lost to follow up
. Getransplanteerd
« 1 Mei-1juli: extra vragenlijst verstuurd
. POLDER vragenlijst gebruikt
. Kwaliteit van leven (SF-12)
. Depressie (GDS2/15)
. Optimisme (LOT-R)
. Nieuwe vragenlijst
*  Angst (HADS)
e  Stress (PSS10)

e 4 COVID19 gerelateerde vragen



Relatie tussen scores op de angst en stressvragen lijsten en angst

voor COVID19

* Geen samenhang tussen angst voor het coronavirus en
* Angst scores (HADS-A)
» Stress score (PSS10)
 Toename in depressie (GDS2-15)




Context

* Brits longitudinaal onderzoek (n = 15,000)*
* Jaarlijks verstuurde vragenlijst vanaf 2009, inclusief GHQ-12
* Trend van 2014-2019 vergeleken met April 2020.
* Gemiddelde GHQ-12 score +0.48 [95%Cl 0.07 tot 0.90] t.o.v. voorspeld
* Significant bij vrouwen; leeftijdscategorie 18-44; werkzame beroepsbevolking

* Mannelijk geslacht, leeftijd > 70 en onderliggend lijden niet geassocieerd met toename

1. Pierce M, Hope H, Ford T, Hatch S, Hotopf M, John A, et al. Mental health before and
during the COVID-19 pandemic: a longitudinal probability sample survey of the UK
population. The Lancet Psychiatry. 2020.



Conclusie onderzoek

* 68% van de oudere patiénten in de predialyse geeft aan extra angstig te zijn voor het coronavirus
* Dit vertaalt zich niet in significante afname in kwaliteit van leven
* En we zien dit niet terug in angst, stress of depressie




